
  

 
 
 

Seminario ACPUA de Calidad Universitaria 
 ¿Conoces los recursos para el bienestar de tu centro universitario?  

 
RECURSOS PARA EL BIENESTAR  

EN EL SISTEMA UNIVERSITARIO DE ARAGÓN (SUA) 
En este seminario conocerás, de forma ágil, los recursos de apoyo psicológico y bienestar que 

se pueden utilizar en las universidades de Aragón 
 

 
 Fecha: 16 de abril de 2026 
 Lugar: Videoconferencia 
 Horario: 13:00 a 14:30 horas  
 Dirigido a: grupos de interés de la educación universitaria, en concreto, estudiantado, 

profesorado, profesionales de la educación y agencias de calidad 
 Inscripción gratuita hasta completar aforo o hasta el 13 de abril (tras la inscripción, se 

enviará el enlace zoom para la conexión). 
 
 

Programa SESIÓN 
 

13:00 Bienvenida y presentación 
 Cristina Rodríguez Coarasa, Directora de ACPUA 

 
13:10 ACPUA: Herramientas de apoyo para la orientación y el bienestar 

universitario 
 Belén Serrano Valenzuela, Doctora en Educación y Psicóloga 

 
13:30 Universidad San Jorge: Atención psicoeducativa al estudiante universitario 
 Lourdes Diego Barrado, Vicerrectora de Estudiantes y Extensión 

Universitaria 
 

13:50 Universidad de Zaragoza: Planes integrales de bienestar universitario 
 Mª Ángeles Franco Sierra, Vicerrectora de Comunidad Universitaria y 

Compromiso social  
 

14:10 Debate conjunto y conclusiones 
 
14:30 Fin del Seminario 
 

Con estas actividades, ACPUA promueve el cumplimiento los estándares y directrices 
europeas de calidad universitaria (ESG, 2015) y su compromiso con la Agenda 2030 (ODS4) 
para lograr una educación de calidad. 

Nota: no se emitirá certificado de asistencia. 

https://docs.google.com/forms/d/1v88wftk4PQ74hcwhvZMzB3HuGCAf6XGpMsUzaJ5vZ5o/edit?usp=forms_home%26ouid=109827565693233161885%26ths=true

